
 

Une place  pour moi ... 
Grenoble 28 et 29 Novembre 2026 

Groupe de thérapie animé par  
Marie-Sophie PERTUSIER 

Gestalt-thérapeute 

A quelle place ai-
je dit oui… ou 

non ? Suis-je tou-
jours resté.e à ma 
place ?    

A qui ai-je cédé.e 
ma place ?  

Ai-je fait place 
nette pour repartir 

vers d’autres hori-
zons ?  

Ai-je souvent fait du sur-place ? 

Comment suis-je installé.e à ma 
place ?  

Suis-je là où je dois être, ou là où 
je choisis d’être ?  
 
Quelle légitimité je donne à la 
place que j’occupe ?  

Me suis-je vu assi-
gner une place liée 
à mon genre? 



La manière dont je me positionne dans les situations m’indique la place que je 

prends consciemment ou inconsciemment. Si la place est cet espace à occuper 

au milieu des autres, comment j’habite ses possibles avec ma singularité, ma 

différence ? 

Je vous invite à venir explorer, au regard du passé, du présent et l’imaginaire du 

futur, l’expérience que vous avez de vos places, de votre place. Et explorer 
dans le temps présent du groupe la place que vous prenez ou celle que vous ne 

voulez surtout pas occuper. 

Marie-Sophie PERTUSIER  

est Gestalt-thérapeute depuis 2005, agréée par le CEGT, formée à la 
systémie, thérapeute de couple et familial, superviseure, formatrice à l’Institut 
GREFOR.  

Psychothérapeute située, je suis particulièrement sensible aux questions liées 
au genre et aux minorités.                                                                                                                      

www.henry-pertusier-psychopraticienne.fr    
mspertusier@outlook.com 

06 89 15 18 98    

Lieu : 9 rue de New-York 38 000 GRENOBLE 

Horaires : samedi 28 Novembre 10 h-18h, dimanche 29 Novembre 9h-16 h 

Tarif : 240€  

 

FICHE D’INSCRIPTION  groupe de thérapie « Une place pour moi » les 28 et 29 Novembre 2026 

PRÉNOM  & NOM  :............................................................................................................................................................ 

ADRESSE :............................................................................................................................................................................. 

….......................................................................................................................................................................................... 

TÉLÉPHONE :............................................ MAIL :................................................................................................................. 

Date : ……………………………  Signature : 

A renvoyer à  Marie-Sophie PERTUSIER — 12 rue de New-York 38 000 GRENOBLE 

Je joins un chèque d’arrhes (ou virement) de 70 euros non remboursables en cas de désistement moins de 15 
jours avant la date prévue du stage.   
Je souhaite avoir un entretien avant l’inscription avec les personnes que je ne connais pas encore. 


